
Государственное бюджетное учреждение дополнительного 

профессионального педагогического образования  

центр повышения квалификации специалистов  

«Информационно-методический центр»  

Красносельского района Санкт-Петербурга 

 

           

 

ФОРУМ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ИДЕЙ 

«МЕТОДИЧЕСКАЯ СЮИТА» 

 

Цель проведения Форума – обсуждение эффективных моделей, продуктивных способов 

и инновационных идей методического сопровождения педагогов в образовательной организации. 

Дата и время проведения: 12 октября 2023 года с 15:00 до 17:30. 

Место  проведения: Информационно-методический центр Красносельского района  

Санкт-Петербурга. 

Участники: руководители ОО, заместители руководителей, методисты, старшие воспитатели, 

педагоги-лидеры. 

 

ПРОГРАММА  

15.00 – 16.50 

Секция «Продуктивные практики методического сопровождения педагогов 

образовательного учреждения»  

(ауд. 425) 

 

Методическая сюита: продуктивные практики методического сопровождения педагогов 

образовательного учреждения  

Модулина Ольга Борисовна, заместитель директора по инновационной деятельности и 

стратегическому развитию районной системы образования ГБУ ИМЦ Красносельского района 

Санкт-Петербурга, кандидат педагогических наук;  

Волкова Елена Вячеславовна, методист ГБУ ИМЦ Красносельского района Санкт-Петербурга. 

 

Инструменты управления профессиональным развитием педагогов 

Серикова Ольга Николаевна, заместитель директора по методической работе, ГБОУ школа 

№ 375 с углубленным изучением английского языка; 

Шиничева Ирина Юрьевна, заместитель директора по учебной работе ГБОУ школа № 375 

с углубленным изучением английского языка. 

 

Модель методического сопровождения педагогов «На пути к успеху» 

Фролова Елена Александровна, заведующий ГБДОУ детский сад № 61; 

Козырева Анна Акселевна, старший воспитатель ГБДОУ детский сад № 61. 

 

Программа «Путь к профессиональной вершине педагога» как механизм формирования 

корпоративной культуры  

Акимова Татьяна Владимировна, заместитель директора по УВР ГБОУ СОШ № 203. 

 



На пути выстраивания самообучающейся образовательной организации 

Ключникова Анна Алексеевна, заведующий ГБДОУ детский сад № 95 Красносельского района 

«Подсолнух»; 

Мордвинова Мария Павловна, музыкальный руководитель ГБДОУ детский сад №95 

Красносельского района «Подсолнух»; 

Сигова Наталия Дмитриевна, старший воспитатель ГБДОУ детский сад №95 Красносельского 

района «Подсолнух». 

 
Постоянно действующий семинар как одна из форм методического сопровождения педагогов 

Калмыкова Наталья Александровна, заместитель директора по учебной работе ГБОУ школы 

№ 7 Красносельского района Санкт-Петербурга. 

 

Интерактивные формы методического сопровождения педагогов в образовательном 

учреждении 

Мышинская Екатерина Владимировна, заместитель директора по методической работе ГБОУ 

СОШ № 382; 

Лосева Екатерина Анатольевна, 

методист ГБОУ СОШ № 382 Красносельского района Санкт-Петербурга. 

 

 

15.00 – 16.50 

 

Секция «Профилактика профессионального выгорания педагогов»  

(ауд. 419) 
 

Методическая сюита: профилактика профессионального выгорания педагогов 

Братковская Елена Васильевна, методист ГБУ ИМЦ Красносельского района Санкт-Петербурга; 

Дрижирук Наталья Михайловна, методист ГБУ ИМЦ Красносельского района  

Санкт-Петербурга. 

 

Предотвращение профессионального выгорания педагога – залог успешной работы 

образовательной организации 

Холоша Светлана Александровна, старший воспитатель детский сад № 54 Красносельского 

района Санкт-Петербурга; 

Зябкина Светлана Яковлевна, педагог-психолог ГБДОУ детский сад № 54 Красносельского района 

Санкт-Петербурга. 

 

Применение административного ресурса для профилактики профессионального выгорания 

педагогов  

Чупина Наталия Александровна, директор ГБОУ ЦО № 167 Санкт-Петербурга; 

Акаева Ада Исаевна, педагог-психолог ГБОУ ЦО № 167 Санкт-Петербурга. 

 

Интервизии («тёплые встречи») как инструмент для осмысления профессиональных 

затруднений 

Валиева Наталья Леонидовна, педагог-психолог ГБДОУ детский сад № 92 Красносельского 

района Санкт-Петербурга. 



Программа психолого-педагогического сопровождения педагогов «Светя другим –  

не сгорай сам» 

Дьячкова Ирина Викторовна, методист ГБДОУ ЦРР – детский сад № 48 Красносельского района 

СПб; 

Суханова Маргарита Александровна, педагог-психолог ГБДОУ ЦРР – детский сад № 48 

Красносельского района СПб. 

 

«Антибуллинговые сказки» как профилактика профессионального выгорания педагогов 

Горская Марина Александровна, заместитель заведующего по образовательной работе ГБДОУ 

детский сад № 67 Красносельского района Санкт-Петербурга «Волшебник»; 

Гурьева Татьяна Юрьевна, педагог-психолог ГБДОУ детский сад № 67 Красносельского района 

Санкт-Петербурга «Волшебник»; 

Травкина Анастасия Владимировна, педагог-организатор ГБДОУ детский сад № 67 

Красносельского района Санкт-Петербурга «Волшебник». 

 

Терапия творчеством  

Авдеева Светлана Михайловна, педагог-психолог ГБДОУ детский сад № 78 Красносельского 

района Санкт-Петербурга «Жемчужинка»;  

Великанова Елена Григорьевна, педагог-психолог ГБДОУ детский сад № 78 Красносельского 

района Санкт-Петербурга «Жемчужинка»;  

Горюшина Анна Николаевна, педагог-психолог ГБДОУ детский сад № 78 Красносельского района 

Санкт-Петербурга «Жемчужинка». 

 

 

15.00 – 16.50 
 

Секция «Организация наставничества в образовательной организации» 
(ауд. 418) 

 

Методическая сюита: организация наставничества в образовательной организации 

Шарафуллина Жанна Валерьевна, заместитель директора по организационно-методической 

работе ГБУ ИМЦ Красносельского района Санкт-Петербурга, кандидат педагогических наук; 

Макеева Оксана Станиславовна, методист ГБУ ИМЦ Красносельского района  

Санкт-Петербурга. 

 

Виртуальное наставничество как ресурс профессионального развития педагогов  

Барладян Юлия Васильевна, заместитель директора по методической работе ГБОУ СОШ № 291 

Санкт-Петербурга;  

Рождественская Ольга Тимофеевна, методист ГБОУ СОШ № 291 Санкт-Петербурга. 

 

Комплексный подход в системе наставничества 

Сергеева Кристина Константиновна, заместитель директора по УР ГБОУ гимназии № 505. 

 

Гимназические традиции в создании условий для профессионального самоопределения 

выпускника и профессионального развития молодого учителя 

Столбовская Наталья Сергеевна, учитель английского языка, ГБОУ гимназия № 271 

Красносельского района Санкт-Петербурга имени П.И. Федулова, кандидат филологических наук. 



Клуб молодого педагога «Точка опоры»  

Науменко Мария Сергеевна, заместитель директора по иностранным языкам ГБОУ СОШ № 549 

 

Образовательная программа для педагогов-психологов, начинающих профессиональную 

деятельность 

Афанасьева Татьяна Максутовна, методист ЦПМСС Красносельского района  

Санкт-Петербурга 

 

Педагогический тандем: развивающее наставничество как залог успешного развития 

педагога 

Воищева Есения Викторовна, заведующий ГБДОУ детский сад № 30 комбинированного вида 

Красносельского района Санкт-Петербурга; 

Кондрашова Галина Шахобидиновна, старший воспитатель ГБДОУ детский сад № 30 

комбинированного вида Красносельского района Санкт-Петербурга; 

Авелина Марина Владимировна, педагог-психолог ГБДОУ детский сад № 30 комбинированного 

вида Красносельского района Санкт-Петербурга. 

 

Продуктивные практики методического сопровождения педагогов: «Ты мне – я тебе» 

Матвеева Наталия Владиславовна, заместитель директора по методической работе ГБОУ 

№ 509 Красносельского района Санкт-Петербурга 

 

17.00 – 17.30 

 

Круглый стол «Методическая сюита: подводим итоги, определяем задачи…» 
Ауд. 425 

 
Модератор – Модулина Ольга Борисовна, заместитель директора по инновационной деятельности 

и стратегическому развитию районной системы образования ГБУ ИМЦ Красносельского района 

Санкт-Петербурга, кандидат педагогических наук. 

Участники: 

− спикеры Форума педагогических идей; 

− команды образовательных организаций, реализующих инициативный сетевой проект 

«Управление профессиональным развитием педагогов в образовательном учреждении». 


