
Технологическая карта занятия 

  по программе внеурочной деятельности «Финансовая грамотность» 

 
ФИО  Барулина Марина Геннадьевна 

ОУ ГБОУ СОШ №383 

Тема Как считать доходы и расходы 

Цель Создать условия для освоения обучающимися способа подсчета доходов и расходов семьи 

Планируемые образовательные 

результаты 
Предметные образовательные результаты:  

 подсчитывать доходы и расходы семьи и соотносить их величину,  

 решать задачи с  элементарными денежными расчетами. 

 

Метапредметные образовательные результаты 

 использовать различные способы поиска, сбора и представления информации о доходах и 

расходах в семейном бюджете, правилах его составления; 

 проводить логические действия сравнения и анализа; 

 работать в малой группе. 

 

Личностные результаты: 

 понимать безграничность потребностей людей и ограниченность ресурсов. 

Основные понятия Доходы и  расходы семьи, семейный бюджет. 

Целевая аудитория 9-10 лет (3класс) 

 

Формы, методы, технологии  

обучения. 

Форма: групповая 

Методы: словесно-наглядный,  практический, аналитический 

Технология: игровая 

Средства обучения Карточки,  дидактическая игра, компьютер. 

Организационные условия Расстановка столов для работ в группе 

Учебно-методическое 

обеспечение 

Учебник: Финансовая грамотность С. Федин 

Рабочая тетрадь: Финансовая грамотность Ю. Корлюгова, Е. Гоппе 

 



ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЯ 

Этапы занятия Деятельность учителя Деятельность обучающихся 

1. Орг. момент Настраивает обучающихся на работу 

Слайд №1 

Внимательно слушают учителя, настраиваются на урок 

2. Мотивация к 

деятельности 

Здравствуйте! Сегодня на занятии  мы будем работать 

в  группах.  Каждая группа – это семья. 

Давайте познакомимся: 

Семья Колокольчиковых 

Семья Ромашкиных 

Семья Одуванчиковых 

Семья Васильковых 
 

Обучающиеся рассаживаются по группам 

2. Актуализация 

необходимых 

знаний 

На прошлых  занятиях мы говорили о доходах  и 

расходах семьи. 

 Давайте вспомним, что такое доходы? 

 Что такое расходы? 

Слайд №2 

Учебная задача: 

 Из чего складываются доходы семьи? 

 На что тратит семья деньги? 

Задание. 

Распределить на доске карточки с доходами и 

расходами семьи  (ПО ОДНОМУ ЧЛЕНУ  ОТ 

КАЖДОЙ СЕМЬИ . РАБОТА В ПАРАХ У ДОСКИ)  

Приложение№1 
ДОХОДЫ РАСХОДЫ 
ЗАРАБОТНАЯ ПЛАТА  ПИТАНИЕ 

ПОСОБИЕ ОДЕЖДА И ОБУВЬ 

ПЕНСИЯ КОММУНАЛЬНЫЕ ПЛАТЕЖИ 

СТИПЕНДИЯ НЕПРЕДВИДЕННЫЕ 

РАСХОДЫ 

АРЕНДА ЛЕКАРСТВА 

НАСЛЕДСТВО КРЕДИТ 

ВЫИГРЫШ РЕМОНТ 

ПРИРАБОТОК ОТПУСК 

ПРЕМИЯ РАЗВЛЕЧЕНИЯ 

ВКЛАД ОБРАЗОВАНИЕ 

 ТРАНСПОРТ 

 

 Ответы детей: 

Доход – денежные суммы, которые были получены 

семьей  в течение месяца, года. 

Расходы - это денежные суммы, которые были потрачены 

семьей на различные нужды в течение месяца, года.  

 

По одному члену  команды (семьи) работают у доски. 

Остальные распределяют карточки в  группах. 

 

Приложение№1 
ДОХОДЫ РАСХОДЫ 
ЗАРАБОТНАЯ ПЛАТА  ПИТАНИЕ 

ПОСОБИЕ ОДЕЖДА И ОБУВЬ 

ПЕНСИЯ КОММУНАЛЬНЫЕ ПЛАТЕЖИ 

СТИПЕНДИЯ НЕПРЕДВИДЕННЫЕ 

РАСХОДЫ 

АРЕНДА ЛЕКАРСТВА 

НАСЛЕДСТВО КРЕДИТ 

ВЫИГРЫШ РЕМОНТ 

ПРИРАБОТОК ОТПУСК 

ПРЕМИЯ РАЗВЛЕЧЕНИЯ 

ВКЛАД ОБРАЗОВАНИЕ 

 ТРАНСПОРТ 

 



Сверяемся с доской 

Слайд №3 

 

Оцените,  пожалуйста, результаты своей работы  по 

10-бальной системе. (Задание №1) 

Таблица  Приложение №6 

 

 

Дети сверяются с доской. 

 

Приложение №6 (Задание №1) 

 

3. Определение 

темы. 

Бюджет – план доходов и расходов на определенный 

период  времени.  

Интересный факт: 

Бюджет – это денежная сумка в переводе с 

французского языка. 

Слайд №4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Что нужно делать, чтобы семья не осталась без 

денег? 

 Что нужно посчитать? 

 А еще что посчитать? 

 

А теперь осталось  сравнить эти две величины 

доходы и расходы. 

 

Слайд №5 

 

Тема занятия:  

Как считать доходы и расходы. 

Сегодня на занятии мы  

 узнаем, что такое план доходов и расходов 

семьи; 

 подсчитаем и сравним  доходы и расходы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ответы детей: 

Нужно научится считать деньги. 

Доход семьи за месяц 

Расход семьи за месяц. 



семьи; 

 обсудим с членами семьи  расходы на 

покупки товаров 

Организация 

познавательной 

деятельности 

Все семьи разные, доходы разные и потребности у 

семей разные. Поэтому доходы могут расходится с 

расходами.  

Существуют разные  виды бюджета. Рассмотрите, 

пожалуйста,  схему. 

Что вы можете сказать по этим рисункам? 

 

 

 

 

Слайд №6 

 

Бюджет 
У взрослых людей есть такая забота: 

Ходить каждый год, каждый день на работу 

За эту работу им платят зарплату, 

А эту зарплату рассчитывать надо! 

И вот собирают семейный СОВЕТ, 

Где создаётся семейный БЮДЖЕТ! 
 

В семейном бюджете могут сложиться разные 

ситуации. У вас на столе конверты со схемами 

семейного бюджета. Рассмотрите их, подумайте, 

какой бюджет для семьи лучше.  

Учебная задача:  

Обучающиеся получают карточки  с заданиями: 

Работать будем в парах. Обсудите, договоритесь, 

придите к единому мнению и просигнальте о 

 

 

 

 

 Ответы детей: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обучающиеся в семьях (группах) выполняют здания.  

Приложение № 2 

 

 

 

 



выполнении работы. 

Приложение№2 

Семья Колокольчиковых  в  ноябре  потратила 

больше, чем заработала. 

 Какой вид бюджета у этой семьи?  

Что нужно сделать, чтобы исправить ситуацию? 

 

Семья Ромашкиных в ноябре заработала больше, 

чем потратила. 

 Какой вид бюджета у этой семьи? 

 Как разумно поступить с лишними деньгами? 

 

Семья Одуванчиковых в ноябре  потратила все 

деньги, которые заработали все члены семьи. 

Как исправить ситуацию в следующем месяце, чтобы 

отложить деньги на непредвиденные расходы? 

Семья Васильковых в течение трех месяцев  имела  

разные доходы и расходы. Назовите вид бюджета 

семьи Васильковых в течение трех месяцев. 

Про экономию Интересный факт из учебника 

стр.62 

Про подработку. Интересный факт из учебника 

стр.59 

 Какой по вашему мнению вид бюджета самый 

разумный?  

 Какой можно сделать вывод.? 

(При дефиците- увеличение доходов- 

уменьшение расходов; 

При сбалансированном  бюджете-упорядочить 

необязательные расходы) 

При избыточном бюджете -  эффективное 

 

Ответы дети записывают. 

Каждая группа  отвечает на вопрос: какой вид бюджета у 

их семьи и пути решения в сложившейся ситуации. 

Предполагаемые ответы детей: 

Колокольчиковы 

Д<Р 

1. Экономить. 

2. Не делать незапланированные покупки. 

3. Не тратить деньги на необязательные расходы. 

4. Найти подработку. 

Ромашкины 

Д>Р 

1. Сделать вклад. 

2. Отложить на отпуск, ремонт и т.д. 

3. Потратить на развлечения. 

 

Одуванчиковы  

Д=Р 

 

Стараться: 

1. Экономить. 

2. Не делать незапланированные покупки. 

3. Не тратить деньги на необязательные расходы. 

4. Найти подработку. 

 

Васильковы  подсчитывают бюджет за три месяца 

Д<Р   Д=Р  Д>Р 

 

 

 

Вывод: если расход семьи не превышают доход, значит, 

семья правильно спланировала свой бюджет. 

 



использовать «лишние» деньги) 

Интересный факт:  Бенджамин Франклин, что 

изображен на стодолларовой купюре советовал: 

«Трать на один пенс меньше, чем зарабатываешь». 

учебник стр. 57 

 Как вы думаете,  что он хотел этим сказать? 

  

Слайд №7 

 

 

 

 

Таблица  Приложение №6 (Задание №2) 

Слайд №8 

 

Сейчас мы с вами  попробуем посчитать  бюджет 

семьи. 

Слайд №9 

 

Приложение №3 

 Хватает ли вашей семье денег, чтобы купить 

ребенку роликовые коньки? 

 Скажите, пожалуйста, какой вид доходов у 

вашей семьи? 

Слайд №10 

 

Таблица  Приложение №6 (Задание №3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заполнение таблицы 

Приложение №6 (Задание №2) 

 

 

Считает каждый член семьи, сравнивают ответы. 

Отвечает один. 

Ответы детей: 

Решение: 

20+27+13=60 (тысяч рублей)- доходы семьи; 

30+5+7+5+8+=55(тысяч рублей)-расход семьи; 

60-55=5(тысяч рублей) - остаток от бюджета за месяц 

5>3, значит семье хватит денег на покупку  роликов 

Д>Р – избыточный 

Приложение №6 (Задание №3) 

 



ФИЗКУЛЬТМИНУТКА 

Раз, два три, четыре, пять. 

Будем мы бюджет считать: 

Родителей зарплата.  

Стипендия брата,  

Пенсия деда,  

Гараж сдадим в аренду соседу 

Это наши доходы. 

Теперь посчитаем расходы: 

Квартирная плата, транспорт, одежда, лекарства, 

питание, 

Отпуск, ремонт, развлеченья, кредит, образование. 

Это наши расходы. 

Пусть они никогда не превысят доходы. 

 

Слайд №11 

 

В следующем месяце ваша  семья должна 

поменять холодильник. Давайте посчитаем  

семейный бюджет. Смогут  ли Одуванчиковы, 

Васильковы, и т.д.   купить в этом месяце 

холодильник 

Приложение №4 

В семье ______ папа получает зарплату 23 тысячи 

рублей в месяц. Мама - пособие по уходу за 

маленьким ребенком в размере 11 тысяч рублей в   

месяц, бабушка получает пенсию  15 тысяч в месяц. 

Их обязательные расходы составляют 40 тысяч в 

месяц. На непредвиденные расходы  семья _______ 

откладывает 5 тысяч рублей в месяц Остаются ли 

семейном бюджете деньги для накоплений. Сможет 

ли семья _____ накопить за 2 месяца деньги на 

покупку телевизора стоимостью 10 тысяч рублей.? 

Слайд №12 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Считает каждый член семьи, сравнивают ответы. 

Отвечает один. 

Ответы детей: 

Решение: 

23+11+15= 49 (тысяч рублей)- доходы семьи; 

25+5+8+2+5= 45 (тысяч рублей)-расход семьи; 

49-45=4(тысячи рублей) - остаток от бюджета за месяц; 

4*2=8 (тысяч рублей) – накопления за 2 месяца 

8<10  значит семье не  хватит денег на покупку 

холодильника. 



 

Есть такая пословица  «Бедняк не тот у кого мало, а 

тот у кого не хватает.» 

 Как вы понимаете ее смысл? 

 Какой вывод  должна сделать ваша семья? 

 Таблица  Приложение №6 (Задание №4) 

Слайд №13 

 

Ребята, у каждой семьи в декабре появляется ещё 

одна статья расходов. Вы догадываетесь какая?  

(Каждая семья получает карточку с желаниями  

всех членов семьи получить подарок на Новый год и 

купюры разных номиналов  сумме 10 тыс. рублей) 

Слайд №14 

 

Приложение№5 

Каждая семья отложила на  новогодние подарки 

для  всех членов семьи  10 тысяч рублей. 

Учитывая желания всех, нужно распределить эти 

деньги на подарки с учетом приблизительной их 

стоимости. 

 

 

 

 

 

 

  

Ответы детей:  

 тот кто не умеет планировать бюджет; 

 правильно планировать семейный бюджет 

 

Приложение №6 (Задание №4) 

 

 

 

 

Ответы детей: 

Расходы на Новый год. 

 

 

 

 

 

 

Обучающиеся распределяют  денежные купюры на 

подарки для  членов семьи.  

 

 

 

 



Таблица  Приложение №6 (Задание №5) 

 

Вывод: 

Мы должны  понимать безграничность желаний 

людей  и ограниченность заработанных  денежных 

средств. 

Слайд №15 

 

 

Приложение №6 (Задание №5) 

 

 

 

8. Рефлексия Продолжите фразы: 

*Я узнал…  

* Я научился…  

* Я испытывал трудности … 

* Новые знания мне пригодятся… 

Ответы детей: 

*Я узнал…  

* Я научился…  

* Я испытывал трудности … 

* Новые знания мне пригодятся… 

7. Подведение 

итогов 

 Какие вопросы мы обсудили на занятии?  

 А какие бы советы вы дали по планированию 

семейного бюджета своим родителям и 

нашим гостям? 

  Нужно ли составлять бюджет, или это 

необязательно?  

 

Ответы детей: 

Что такое семейный бюджет,  как его правильно 

планировать. 

Бюджет составлять необходимо, так как вы сможете 

заранее изменить свои расходы, если доходов вам не 

хватит. 

 

8. Домашнее 

задание 

Объяснение домашнего задания. 

 (Выполняют по желанию) 

 Может ли измениться бюджет семьи? 

Представьте, что это произошло с вашей семьей. 

К вам переехал жить   дедушка, а его квартиру  

Ответы детей: 

 Изменился состав семьи. 

 Изменились доходы семьи. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

сдали в аренду, сын поступил в институт и получает 

стипендию,  в семье появился второй ребенок и мама 

получает пособие по уходу.  

Посчитайте бюджет семьи. 

Приложение №7 



Приложение №1 

 

ДОХОДЫ РАСХОДЫ 

ЗАРАБОТНАЯ 

ПЛАТА 

ПИТАНИЕ 

ПОСОБИЕ ОДЕЖДА И ОБУВЬ 

ПЕНСИЯ КОММУНАЛЬНЫЕ 

ПЛАТЕЖИ 

СТИПЕНДИЯ НЕПРЕДВИДЕННЫЕ 

РАСХОДЫ 

АРЕНДА ЛЕКАРСТВА 

НАСЛЕДСТВО КРЕДИТ 

ВЫИГРЫШ РЕМОНТ 

ПРИРАБОТОК ОТПУСК 

ПРЕМИЯ РАЗВЛЕЧЕНИЯ 

ВКЛАД ОБРАЗОВАНИЕ 

 ТРАНСПОРТ 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №2 

 

 
Семья Васильковых 

 

У семья Васильковых в течение трех месяцев  были  разные доходы и расходы. 

Определите вид бюджета семьи Васильковых в течение трех месяцев. 

 

Д=Р – СБАЛАНСИРОВАННЫЙ 

Д  Р  - ИЗБЫТОЧНЫЙ 

Д  Р  -ДЕФИЦИТНЫЙ 

 

 ДОХОД РАСХОД ВИД БЮДЖЕТА 

сентябрь 53 тыс. рублей 55 тыс. рублей  

октябрь 48 тыс. рублей 48 тыс. рублей  

декабрь 55 тыс. рублей 51 тыс. рублей  

 

 

 

 

Семья Колокольчиковых  в  ноябре  потратила больше, чем заработала. 

 Какой вид бюджета у этой семьи?  

Что нужно сделать, чтобы исправить ситуацию? 

 Обсудите в семье и напишите свои варианты: 

 

1._____________________________ 

2._____________________________ 

3._____________________________ 

4._____________________________ 

 

 

 



 

Семья Ромашкиных в ноябре заработала больше, чем потратила. 

 Какой вид бюджета у этой семьи? 

 Как разумно поступить с лишними деньгами? 

Обсудите в семье и напишите свои варианты: 

 

1._____________________________ 

2._____________________________ 

3._____________________________ 

4._____________________________ 

 

 

 

 

 

Семья Одуванчиковых в ноябре  потратила все деньги, которые заработали все члены 

семьи. 

Как исправить ситуацию в следующем месяце, чтобы отложить деньги на непредвиденные 

расходы? 

Обсудите в семье и напишите свои варианты: 

 

1._____________________________ 

2._____________________________ 

3._____________________________ 

4._____________________________ 

 

 

 

 

 



Приложение №3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



Приложение№4 

 



 

 



 

Приложение №5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение №6 

 

 

 

 



Приложение №7 



 

 


