
Мероприятия по поддержке молодых педагогов в 2020 году 

№ 

п.п 

Программа Объём Название Слушателей 

1 Введение в профессию 64 Дополнительная профессиональная 

программа направлена на создание 

педагогических условий профессиональной 

адаптации и становления педагогической 

компетентности молодых специалистов, 

обеспечение теоретической и практической 

их готовности к введению и реализации 

федеральных государственных 

образовательных стандартов, формирование 

профессиональной компетентности молодых 

учителей по проектированию современного 

урока в соответствии с требованиями ФГОС 

27 

2 Школа молодого 

специалиста в контексте 

ФГОС НОО 

24 Программа ориентирована на изучение 

требований ФГОС НОО; освоение 

современных технологий и приемов 

построения современного учебно 

педагогического взаимодействия, повышение 

профессионального мастерства молодых 

педагогов 

25 

 

Мероприятия по предметам 

№ 

п.п 

Дата Мероприятие (форма и тема) Число 

участников 

Дошкольное образование 

1 23.11.-

27.11.2020 

Неделя профессионального роста «Проблемно-поисковая 

технология как инструмент развития и поддержки игровой 

деятельности дошкольников». 

9 

2 18.02.2020 Модульный семинар «Обновление профессиональной 

деятельности музыкального руководителя (непрофильного 

образования) в контексте ФГОС ДО» 

32 

3 02.2020 Авторский семинар «Игра как сквозной механизм развития 

ребенка-дошкольника и формообразовательная деятельность с 

детьми» (лектор Н.Бурим) 

42 

4 13.10.2020 Мастерская для начинающих старших воспитателей, 

заместителей заведующих по образовательной работе ДОУ 

11 

Начальная школа 

1 Январь-май 

2020 

КПК «Школа молодого специалиста в контексте ФГОС НОО» 24 

2 22.01.2020 Районный семинар для молодых специалистов (учителей 

начальных классов) «Работа с неуспевающими и учащимися 

группы риска» 

27 

3 06.02.2020 Посещение и анализ уроков молодых специалистов ГБОУ СОШ 

№385: 

- Прокофьева Ю.А. Урок русского языка «Имя существительное 

как часть речи 

- Гребнева А.Л. Урок русского языка «Именительный падеж 

имен существительных» 

2 

4 12.02.2020 Районный семинар для молодых специалистов (учителей 

начальных классов) «Развитие речи и коммуникативной 

22 



культуры младших школьников» 

5 27.02.2020 Посещение и анализ уроков молодых специалистов ГБОУ СОШ 

№252: 

- Цветкова Р.С. Урок русского языка «Единственное и 

множественное число имен существительных» 

- Носырева А.С. Урок русского языка «Обобщение по теме «Имя 

прилагательное» 

2 

6 Февраль 

2020 

Методическая помощь при подготовке и анализ проведенного 

открытого урока молодого специалиста ГБОУ СОШ №352 

Бандурко А.О. 

1 

7 11.03.2020 Серия открытых уроков для молодых специалистов по 

направлению работы «Здоровьесберегающий потенциал урока» 

17 

8 Март  

2020 

Посещение и анализ проведенного конкурсного урока молодого 

специалиста ГБОУ СОШ №270 Ефимовой М.В. 

1 

9 05.05.2020 Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 

№385 Утиной М.Е. по теме «Использование интерактивной 

доски на уроке» 

1 

10 Октябрь-

декабрь 2020 

КПК «Школа молодого специалиста в контексте ФГОС НОО» 27 

11 15.09.2020 Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 

№270 Ефимовой М.В. по теме «Формирование аттестационной 

папки» 

1 

ОРКСЭ и ОДНКНР 

1 14.09.2020 Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 

№505 Климовой Л.В. по вопросу использования разработок по 

Киноурокам 

1 

2 22.09.2020 Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ № 

547 Коротышевой Д.А., учителя ОДНКНР о подготовке к 

конкурсу посвященному А.Невскому 

1 

3 17.11.2020  Индивидуальная консультация молодого специалиста ИМЦ 

Хватковой Э.Р., учителя ОДНКНР о подготовке к детским 

Рождественским чтениям 

1 

4 16.11.2020 Открытый урок Слепневой Ирины Васильевны, учителя истории 

ГБОУ гимназии № 271 по ОДНКНР на тему «Плод добрых 

трудов славен» в 5 классе 

телешкола 

5 24.11.2020 Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 

№547 Прониной И.В., вновь назначенного заместителя 

директора по УР о работе по выбору модулей ОРКСЭ 

1 

6 10.12.2020 Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 

№369 Веселова В.С. педагога-психолога о работе по выбору 

модулей ОРКСЭ 

1 

7 22.12.2020 Видеоурок ОРКСЭ «Основы мировых религиозных культур», 4 

класс, тема «Семья», Шевцова Светлана Алексеевна, учитель 

ГБОУ СОШ №262 

телешкола 

8 11.01.2021 Открытый урок Малащинской О.В., учителя начальных классов 

по ОРКСЭ 4 класс школы № 285 на тему: "Православные 

монастыри" для молодых и опытных учителей  

телешкола  

9 18.01.2021 Мастер-класс для молодых специалистов по ОДНКНР 

«Национальное достояние России» 

дистанцио

нно 

ОВЗ 

1 22.01.2020 Районный семинар для учителей основной школы «Применение 

современных педагогических технологий в работе с 

обучающимися с ОВЗ» 

3 

2 18.02.2020 Районный семинар «Межпредметные связи в работе с детьми с 1 



ОВЗ» 

3 22.01.2020 Посещение и анализ урока молодого специалиста ГБОУ школа 

№131: Кемф Е.А., урок по обществознанию в 7 классе по теме 

«Мастер своего дела: как им стать?» 

1 

4 18.02.2020 Посещение и анализ урока молодого специалиста ГБОУ СОШ 

№380: Кораблева Н.А., интегрированный урок «Речевая 

практика. Сказки» 

1 

5 09.10.2020 

16.10.2020 

23.10.2020 

Серия мастер-классов для учителей-предметников «Создаем 

внеурочное занятие» 

2 

Русский язык 

1 15.10.2020; 

29.10.2020 

Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 

№399 Щербаковой Юлии Евгеньевны вопросам подготовки к 

аттестации 

1 

2 05.10.2020; 

26.10.2020 

Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 

№293 Гнусаревой Екатерины Юрьевны по вопросам подготовки 

к аттестации 

1 

3 26.10.2020 Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 

№293 Пономаренко Светланы Алексеевны по вопросам 

подготовки к аттестации 

1 

4 19.10.2020; 

26.10.2020 

Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 

№383 Ясафовой Виктории Александровны по вопросам 

подготовки к аттестации 

1 

5 18.11.2020 Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 

№391 Маматказиной Маргариты Дмитриевны по вопросам 

подготовки к аттестации 

1 

6 14.12.2020 Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 

№380 Чикирёвой Валерии Игоревны по вопросам подготовки 

открытого урока русского языка в рамках подготовки к 

аттестации 

1 

7 Публикация 

23.04.2020 

Подготовка и публикация открытых уроков русского языка в 

режиме видеозаписи в рамках районного проекта «Телешкола»: 

ОУ №271 Курчиненко Виктория Руслановна 

Тема урока «Грамматическая основа предложения. Подлежащее 

и способы его выражения», 5 класс 

1 

8 Публикация 

28.04.2020 

Подготовка и публикация открытых уроков русского языка в 

режиме видеозаписи в рамках районного проекта «Телешкола»: 

ОУ №271 Курчиненко Виктория Руслановна 

Тема урока «Грамматическая основа предложения. Сказуемое и 

способы его выражения», 5 класс 

1 

9 Публикация 

12.05.2020 

Подготовка и публикация открытых уроков русского языка в 

режиме видеозаписи в рамках районного проекта «Телешкола»: 

ОУ №271 Румянцева Валентина Николаевна 

Тема урока «Основные единицы синтаксиса», 6 класс 

1 

10 Публикация 

12.05.2020 

Подготовка и публикация открытых уроков русского языка в 

режиме видеозаписи в рамках районного проекта «Телешкола»: 

ОУ №271 Румянцева Валентина Николаевна 

Тема урока «Простое осложнённое предложение», 6 класс 

1 

Литература 

1 Октябрь 

2021 

Сбор базы данных молодых специалистов учителей литературы 

(гоогл-форма) 

12 

2 26.10.2020 Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 

№505 Рассадиной А.Н. по вопросу подготовки к урокам 

1 

3 13.11.21 Районный вебинар для молодых специалистов - учителей 15 



литературы «От увлечения к мастерству» 

4 Ноябрь 2021 Ознакомление молодых специалистов с педагогами-

наставниками на районном уровне (дистанционно) 

15 

5 Ноябрь 2021 Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 

№252 Трофимова Бориса Александровича по подготовке урока к 

конкурсу «Педагогические надежды» 

1 

6 Декабрь 

2021 

Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 

СОШ №252 Савицкой Ирины Валерьевны по вопросам 

аттестации и подготовки видеоурока в рамках проекта 

«Телешкола» 

1 

7 24.12.2020 Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 

№383 Просолович Ю.С. по вопросу подготовки видеоурока 

1 

8 Январь 2021 В ходе работы клуба молодых специалистов – учителей 

литературы в рамках проекта «От увлечения – к мастерству» 

решение создать группу в Ватсап для оперативной работы по 

возникающим вопросам 

12 

Иностранные языки 

1 20.01-

27.02.2020 

Курсы повышения квалификации «Подготовка педагогов к 

реализации ФГОС основного общего образования (для учителей 

иностранного языка)» 

3  

2 Сентябрь -

октябрь 

Анкетирование и составление плана занятий по вопросам 

профессионального развития молодых педагогов 

5 

3 Сентябрь -

октябрь 

Организация работы системы наставничества для молодых 

учителей района ИЯ 

5 

4 Сентябрь 

2020 

Консультации «Школьная документация. Рабочая программа» 6 

5 Ноябрь 2020 Консультации и оказание методической помощи при подготовке 

к районному конкурсу Моревой А.О., учителю ГБОУ СОШ №547 

1 

6 17.12. 2019 Индивидуальная консультация для Степановой А.А. по 

структуре урока 

1 

7 15.12.2020 Вебинар «Система контроля и оценки уровня владения 

иностранным языком (на материале Кембриджских экзаменов по 

английскому языку)» 

4 

8 17.11.2020 Посещение и анализ уроков учителя ГБОУ школа №7 

Степановой АА по темам: «Повелительное наклонение»; 

«Притяжательный падеж, Мой день» 

1 

9 23.12.2020 Посещение и анализ уроков учителя ГБОУ школа №7 

Степановой АА по темам: «Введение лексики по теме «Семья»; 

«Профессии». 

1 

Математика 

1 11.01.2020 Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 

СОШ №394 Журавлёвой Л.Р. по оформлению технологической 

карты урока 

1 

2 16.01.2020 Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 

СОШ №208 Швец О.С. по оформлению технологической карты 

урока 

1 

3 29.01.2020 Клуб Поиск. Тема «Проблемы поведения в школе».  7 

4 12.02.2020 Клуб Поиск. «Стратегии и способы разрешения конфликта. 

Решение ситуационных задач». 

9 

5 12.02.2020 Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 

№54 Рахманбердиева И.А. по работе с отстающими учащимися и 

ликвидации пробелов в знаниях по математике 

1 

6 19.02.2020 Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 1 



гимназии №293 Бибикова Н.С по вопросу подготовки к 

аттестации 

7 26.02.2020 Посещение и анализ урока молодого специалиста: урок в 5 

классе. Тема «Сложение и вычитание десятичных дробей» 

Учитель: Будилкина К.Е ОУ 380 

1 

8 10.03.2020 Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 

школы №131 Фёдоровой З.Ф. по оформлению письменных работ 

по математике 

1 

9 12.03.2020 Клуб Поиск. «Решение педагогических задач и ситуаций». 9 

10 22,23.04. 

2020 

Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 

СОШ №385 Мышинской Е. В по оформлению технологической 

карты урока и подготовке материалов уроков 

 

11 24.04.2020 Посещение и анализ урока молодого специалиста: урок в 5 

классе. Тема «Проценты» Учитель: Помазов Р.В., ОУ 252 

1 

12 27.05.2020 Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 

гимназии №271 Евстафьевой Е.Р., по вопросу написания статьи 

1 

13 30.09.2020 Организационное собрание клуба «Поиск» 9 

14 15.10.2020 Клуб Поиск. «Конструирование урока математики в контексте 

ФГОС» 

8 

15 В течение 

четверти 

Индивидуальные консультации молодых специалистов ГБОУ 

СОШ №546 по подготовке и записи видео уроков по математике 

II четверти (по заданию КО): 

Иванова Ирина Зауровна 

Иванова Ксения Романовна 

Каркина Татьяна Михайловна 

3 

16 В течение 

четверти 

Индивидуальные консультации молодых специалистов ГБОУ 

№54 по подготовке и записи видео уроков по математике II 

четверти (по заданию КО): 

Рахманбердиева Инга Алексеевна 

1 

Физика 

1 07.02.2020 Посещение и анализ урока астрономии молодого специалиста 

ГБОУ лицей №369 Дмитриева Дениса Витальевича по теме 

«Эволюция звёзд» 

1 

2 18.02.2020 Консультация по запросу молодого специалиста  

- ГБОУ гимназия №293 Чавкиной Я.А  

- ГБОУ СОШ № 208 Сечко К.В.  

 «Методы подготовки к итоговой аттестации» 

2 

3 13.03.2020 Семинар «Особенности формирования знаний и умений 

учащихся по сложным вопросам физики»  

( из опыта работы) 

4 

4 13.03.2020 Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 

гимназия №293 Чавкиной Я.А. 

Консультация по подготовке к РДР, ВПР 

1 

5 26.03.2020 Методические рекомендации МО физики «Дистанционное 

обучение» 

6 

6 12.05.2020 Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 

гимназия №293 Чавкиной Я.А. по вопросу подготовки к 

аттестации 

1 

7 04.09.2020 Консультационное совещание для молодых и вновь назначенных 

учителей «Требования к ведению школьной документации в 

2020-2021 учебном году». онлайн 

6 

8 17.09.2020 Информационно-методическое совещание учителей физики 

«Нормативные документы, планирование работы районного МО 

учителей физики на 2020-2021 учебный год» 

6 



9 26.09.2020 Посещение и анализ урока астрономии молодого специалиста 

ГБОУ лицей №369 Дмитриева Дениса Витальевича по теме 

«Видимое движение планет, Солнца и Луны, затмения» 

1 

10 01.10.2020 Совещание «Подготовка к проведению школьного и районного 

этапов ВОШк по физике и по астрономии». онлайн 

5 

11 26.11.2020 Семинар по обмену опытом «Дистанционные образовательные 

технологии. Расширение практических возможностей» (онлайн) 

4 

Химия 

1 24-27.08 

2020 

Индивидуальные консультации молодого специалиста ГБОУ 

гимназия №271 Вахрушевой А.М. по подготовке уроков для 

проекта «Телешкола» 

1 

2 21.09.2020 Посещение и анализ урока молодого специалиста ГБОУ гимназия 

№271 Вахрушевой А.М. по теме «Химическая формула. 

Относительная атомная и молекулярная масса» 

1 

История 

1 Январь-

апрель 2020 

Педстудия «Современный урок истории и обществознания» для 

молодых специалистов 

6 

2 16.01.2020 Курсы «Формы и методы антикоррупционного просвещения 

школьников» 

3 

3 29.01.2020 Тематическая консультация по подготовке к региональным 

диагностическим и Всероссийским проверочным работам по 

истории и обществознанию в 2020 году 

4 

4 12.03.2020 Районный семинар для учителей истории «Использование 

обучающих структур сингапурской методики на уроках истории 

как способ формирования УУД на уровне основного общего 

образования» 

3 

5 01.10.2020 Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 

№383 Якубовой Т.В. по вопросу разработки внеурочного 

занятия антикоррупционной направленности 

1 

6 10.11.2020 Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 

гимназия №399 Велиевой А.Т. по вопросу подготовки к 

аттестации 

1 

7 17.11.2020 Посещение и анализ конкурсного урока молодого специалиста 

ГБОУ СОШ №549 Щербаковой Полины Александровны 

(урок истории по теме «Ассирийская держава») 

1 

География 

1 16.01.2020 Тематическое совещание городского МО учителей географии 

«Реализация Концепции школьного географического 

образования в России» 

3 

2 20.01.2020 «Демоверсии ВПР-2020 по географии». Консультация методиста 3 

3 03.02.2020 «Анализ вариантов ВПР в 6-9 кл. и критериев оценивания». 

Семинар по материалам федеральных информационных 

ресурсов 

3 

4 10.02.2020 «Итоги РаДР 30.01.2020». Аналитическая справка. Рассылка 3 

5 14.02.2020 «Государственная итоговая аттестация по географии в 2020 году: 

особенности подготовки и проведения (ОГЭ)». Информационно-

методический вебинар 

3 

6 17.02.2020 «Решение варианта ВПР с последующей перекрёстной 

проверкой». Практикум 

3 

7 27.02.2020 Посещение урока географии в 6 классе «Ветер» в рамках 

методического семинара «ТРИИК как эффективная технология 

обучения учащихся работе с информацией». Учитель ГБОУ 

гимназия №505 Романова Елена Борисовна 

3 



8 04.03.2020 Урок «Европейский Юг» (9 класс) районного конкурса-

фестиваля «Открытый урок». Учитель ГБОУ гимназия №293 

Силантьева Мария Сергеевна 

1 

9 04.03.2020 ХХ ежегодная Городская конференция «Современный урок 

географии: перспективы развития» 

3 

10 15.03.2020 «Анализ результатов апробации КИМ ОГЭ. 9 класс. 27.02.2020». 

Дистанционно. Рассылка аналитической справки 

3 

11 16.03.2020 «Анализ вариантов ВПР в 11 классе и критериев оценивания» по 

материалам федеральных образовательных ресурсов». Семинар 

2 

12 Апрель Уроки районного конкурса-фестиваля «Открытый урок». 

Консультирование, редактирование конкурсных материалов, 

дистанционно. Учитель ГБОУ СОШ № 291 Антонова Ангелина 

Павловна «Движения земной коры» 6 класс 

2 

13 10.04  «Преимущества блога методиста как информационного ресурса 

в период ДО». Видеоконсультация методиста, сайт ИМЦ 

3 

14 Апрель Дистанционные консультации для итоговой работы. Учитель 

ЦО № 167 Гурьева Алла Андреевна 

1 

15 Апрель «Сканворды и кроссворды по физической географии. Методика 

применения». Видеоконсультация методиста, сайт ИМЦ 

3 

 Май «Санкт-Петербург и Ленинградская область. Методика изучения 

темы». Видеоконсультация методиста, сайт ИМЦ 

3 

 10.09.2020 Консультация методиста (очно) по формированию 

аттестационной папки. Учитель ГБОУ СОШ №414 Объедков 

Александр Владимирович 

1 

 22.09.2020 «Планирование работы МО и задачи на 2020-2021 учебный год». 

Информационно-методическое совещание МО учителей 

географии района. Дистанционно 

4 

 01-

23.09.2020 

Консультации и методические рекомендации по организации 

школьного этапа ВсОШ по географии 

4 

 26.10.2020 Консультация методиста по подготовке участников к 

Международной образовательной акции «Этнографический 

диктант» 03.11.2020 

4 

 05.11.2020 Консультация методиста (очно) по организационным форматам 

и содержанию подготовки к ГИА. Учитель ГБОУ СОШ №414 

Объедков Александр Владимирович 

1 

 09.11.2020 Консультация для участников межрайонного семинара, 

редактирование материалов выступления. Учителя ГБОУ СОШ 

№375 Бенедицкая Алина Владимировна, ГБОУ СОШ №414 

Объедков Александр Владимирович 

2 

 13.11.2020 Межрайонный семинар для учителей географии «Продуктивные 

технологии подготовки к ГИА». Выступление учителей ГБОУ 

СОШ №375 Бенедицкая Алина Владимировна, ГБОУ СОШ №414 

Объедков Александр Владимирович 

2 

 15.11.2020 «Анализ итогов РДР 14.10.2020». Информационная рассылка 

аналитической справки. 

4 

 17.11.2020 Конкурсный урок «Географическая оболочка» (6 класс) 

районного конкурса педагогических достижений. Учитель ГБОУ 

СОШ №291 Антонова Ангелина Павловна 

1 

 18.11.2020 Посещение уроков учителя географии ГБОУ СОШ №414 

Объедкова Александра Владимировича: 6 класс «Форма и 

размеры Земли», 7 класс «Воды Мирового океана» 

1 

 20.11.2020 Всероссийская олимпиада школьников по географии (районный 

этап) 

4 

 25.11.2020 Посещение уроков учителя географии ГБОУ СОШ №375 1 



Бенедицкой Алины Владимировны: 7 класс «Тихий океан», 8 

класс «Воздушные массы. Циркуляция атмосферы» 

 29.11-

06.12.2020 

VI Международная просветительская акция «Географический 

диктант». Информационное сопровождение участия в 

мероприятии 

4 

 Декабрь Индивидуальные консультации методиста для участника 

городского конкурса «Санкт-Петербургский урок». Учитель 

ГБОУ гимназия №293 Силантьева Мария Сергеевна 

1 

 01.12.2020 «Аналитический обзор методических рекомендаций 

Рособрнадзора по итогам ВПР-2020» Информационно-

методическое совещание. Дистанционно 

4 

 10.12.2020 Консультация по подготовке к V Всероссийскому уроку 

«Арктика – фасад России» 

4 

 14.12.2020 Творческая группа «Подготовка вариантов ОГЭ для проведения 

пробного экзамена» 

1 

 17.12.2020 Городской информационно-методический семинар для учителей 

географии «Культура Востока в школах Санкт-Петербурга» 

4 

 3 раза в м-ц Рассылка учителям МО «Дайджеста сообщений блога 

методиста» для актуализации географической информации на 

уроках 

4 

Биология 

1 16.01.2020 Консультация «Контрольно-измерительные материалы, 

использование их при подготовке к ЕГЭ, ОГЭ» 

7 

2 19.03.2020 Консультация «Проектирование и анализ современного урока 

биологии в свете требований ФГОС» 

5 

3 10.09.2020 Консультация «Программы, планирование, учебники в 2020-

2021 учебном году» 

8 

Технология 

1 в течение 

года 

Индивидуальные консультации по программам обучения, 

методические рекомендации по виду практической работы на 

уроках технологии для девочек молодого специалиста ГБОУ 

СОШ №385 Морарь Е.Е. 

1 

Физическая культура 

1 15.01.2020 Районный семинар: «Учебный предмет «Физическая культура» – 

источник получения школьниками знаний по физической 

культуре» 

5 

2 11.03.2020 Районный семинар: «Организация образовательной деятельности 

в предметной области «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

7 

3 11.03.2020 Консультация для молодых педагогов «Оформление журнала 

инструктажа по технике безопасности на уроках физической 

культуры» 

7 

4 12.03.2020 Районные конкурсные уроки: Конкурс – фестиваль «Открытый 

урок» 

2 

5 16.03.2020 Районные конкурсные уроки: Конкурс – фестиваль «Открытый 

урок» 

3  

6 18.03.2020 Районные конкурсные уроки: Конкурс – фестиваль «Открытый 

урок» 

9 

7 19.03.2020 Районные конкурсные уроки: Конкурс – фестиваль «Открытый 

урок» 

4  

8 13, 20, 27.01; 

03, 10, 17. 02; 

04, 11.03.2020 

Индивидуальные консультации молодых специалистов по плану 

ИМЦ 

11 

9 По плану Открытые уроки учителей физической культуры при подготовке 5 



ИМЦ к аттестации. Разделы программы: гимнастика, волейбол, 

баскетбол, подвижные игры, легкая атлетика, плавание. Учителя 

ОО №№ 271, 285, 394, 399, 509 

10 По плану 

ИМЦ 

Оформление документации по учебной работе молодого 

специалиста. Учителя ОО №№ 131, 200, 208, 291, 247, 383, 509. 

7  

11 Согласно 

Регламента 

проведения 

соревнований 

КФКиС  

Организация выступления в Спартакиаде молодых специалистов 

образовательных организаций Санкт-Петербурга в 2019-2020 гг. 

Виды Спартакиады: ВФСК ГТО, плавание, стрельба из 

пневматической винтовки; настольный теннис, конькобежный 

спорт. Учителя из ОО №№ 242, 247, 271, 285, 291, 380, 382, 394, 

509 

12  

12 По плану 

ИМЦ 

Оказание методической помощи молодым специалистам. Тема: 

«Техника безопасности при проведении уроков по физической 

культуре». Учителя ОО №№ 131, 200, 208, 217, 242, 247, 271, 

285, 291, 380, 382, 394, 509, 547 

16  

13 09-

30.09.2020 

Проведение мониторинга выполнения учащимися ОУ 

требований нормативов по физической культуре 

14 

14 11.09.2020 Городской вебинар в рамках Всероссийской олимпиады 

школьников для членов ПМК (методические рекомендации) 

4 

15 16.09.2020 Районное совещание учителей физической культуры на 

платформе ZOOM. Тема: «Первичная документация учителя. 

Режим работы методистов ИМЦ района по физической 

культуре» 

16 

16 05.10.2020 Районное совещание учителей физической культуры на 

платформе ZOOM. Тема: «Организация и проведение школьного 

и районного этапов ВсОШ по физической культуре» 

18 

17 07.10.2020 Городской семинар: «Организация спортивно-массовой 

деятельности в образовательных учреждениях Санкт-Петербурга 

в I полугодии 2020/2021 учебного года» 

10 

18 28.10.2020 Организация выступления в Спартакиаде молодых специалистов 

образовательных организаций Санкт-Петербурга команды по 

настольному теннису 

4 

19 16.11.2020 Городской семинар для педагогов ОДОД, учителей ФК на 

платформе ZOOM: «Перспективы реализации городских 

спортивных проектов "Самбо - в школы Санкт-Петербурга", 

"Спортивное ориентирование в школу", "Гольф для всех", 

"Спорт для всех", "Петербургский ватерполист"» в 2021 году 

9 

20 18.11.2020 Городской семинар на платформе ZOOM «Практика проведения 

дистанционных физкультурно-спортивных мероприятий. Формы 

и методики» 

8 

21 30.11.2020 Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 

школы №54 Третьяковой А.А. по вопросу подготовки к 

аттестации 

1 

22 03.12.2020 Заседание членов жюри предметного жюри районного этапа 

Всероссийской олимпиады школьников по физической культуре 

4 

23 22.12.2020 Городской вебинар: «Методика оценки деятельности учащихся в 

предметной области «Физическая культура»  

18 

23 24.12.2020 Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 

школы №509 Клевцова А.С. по вопросу подготовки к аттестации 

1 

25 Октябрь-

декабрь 2020 

Посещение и анализ уроков молодых специалистов: 

- Третьякова Анна Андреевна (ГБОУ школа № 54) 

урок физической культуры по теме «Плавание: Движение рук и 

дыхание в плавании способом «кроль на груди»; 

урок физической культуры по теме «Плавание: Эстафетное 

4 



плавание. Игры на воде, развитие координационных качеств»; 

- Савельев Алексей Михайлович (ГБОУ школа № 219) 

урок физической культуры по теме «Легкая атлетика: 

Специальные беговые упражнения»; 

- Клевцов Артем Станиславович (ГБОУ школа № 509) 

урок физической культуры по теме «Плавание: 

Совершенствование движений рук и ног раздельно и в 

согласовании при плавании способом «кроль на спине»;  

- Каныгина Анна Андреевна (ГБОУ школа-интернат №289 с 

углубленным изучением предмета «Физическая культура»  

урок физической культуры по теме «Баскетбол: Ловля и 

передачи мяча двумя руками» 

Музыка 

1 20.01.2020 Посещение и анализ урока молодого специалиста ГБОУ №293 

Арсеньевой Дарьи Юрьевны (Трофимова И.Б.) 

1 

2 10.02.2020 Индивидуальная консультация молодого специалиста ГБОУ 

№293 Арсеньевой Дарьи Юрьевны по вопросу подготовки к 

открытому уроку (Трофимова И.Б.). 

1 

3 12.03.2020 Посещение открытого урока молодого специалиста ГБОУ №293 

Арсеньевой Дарьи Юрьевны (Трофимова И.Б.). 

1 

4 08.04.2020 Онлайн консультация молодого специалиста ГБОУ №293 

Арсеньевой Дарьи Юрьевны (Трофимова И.Б.). 

1 

5 13.10.2020 Индивидуальные консультации для молодых и вновь 

назначенных учителей 

1 

6 24.11.2020 Районный семинар «Система дистанционных образовательных 

технологий: профессиональное мастерство педагога» 

1 

 


