ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении районных спортивных соревнований

«Весенняя капель»

для детей подготовительных групп  ГБДОУ 

Красносельского района Санкт-Петербурга

1. Цель и задачи

Цель:
 Формирование у дошкольников интереса к занятиям физической культурой и спортом
Задачи:   
· пропагандировать здоровый образ жизни;

· содействовать развитию физкультурно-оздоровительной и спортивной работы в дошкольных образовательных учреждениях                                 Красносельского района Санкт-Петербурга;

· определить уровень физической подготовленности дошкольников;

· способствовать повышению эмоционального настроя руководителей физического воспитания дошкольных образовательных учреждений.

2. Руководство

Общее руководство осуществляется методистами ИМЦ Красносельского района С.Ю.Занкевич и С.Н. Марчук. 

Непосредственное проведение соревнований осуществляется организационным комитетом руководителей физического воспитания Красносельского района.


Главный судья соревнований: М.Г.Коваленко, инструктор по физической культуре ГБДОУ ЦРР № 68 «Росток».

3. Время и место проведения
Соревнования проводятся по подгруппам:  14  марта 2014 года - Юго – Запад, 18 марта 2014 года -  Красносе село, 21 марта 2014 года - Сосновая Поляна, Урицк.     Соревнования проводятся на базе дошкольных учреждений района. Начало соревнований в 10.00. Прибытие команд в 9.30.

4. Участники соревнований

В соревнованиях принимают участие команды дошкольных учреждений Красносельского района. Команда состоит из детей подготовительной группы (3 мальчика и 3 девочки), допущенных врачом дошкольного учреждения. Все команды должны иметь спортивную форму и обувь.
5. Инвентарь и оборудование

Все эстафеты и конкурсы проводятся с применением инвентаря, предоставленного дошкольными учреждениями.

6. Программа соревнований 
· Парад участников.

· Разминка участников.

· Проведение эстафет.
· Показательные выступления.

· Проведение эстафет.
· Игра, показательные выступления.

· Подведение итогов.

· Награждение участников.

7. Порядок определения победителей

Место команды в каждой эстафете определяется по времени, показанному командой. Результаты всех эстафет и места команд записываются в две таблицы по подгруппам. Команда – победитель в общем зачете по подгруппам определяется по наименьшей сумме мест, завоеванных командой в каждой эстафете. При одинаковой сумме мест у двух и более команд первенство определяется по количеству более высоких мест, занятых во всех эстафетах. По результатам эстафет определяются призеры и шесть лауреатов в каждой подгруппе.

8. Награждение

Награждение за участие в районных соревнованиях проводится в каждой подгруппе по окончании соревнований. Все команды награждаются грамотами, участники соревнований - призами. Команды, ставшие призерами и лауреатами, награждаются грамотами ИМЦ. 

9. Порядок и сроки предоставления заявок
Предварительные заявки (Приложение № 2) на участие в соревнованиях подаются  в ИМЦ района до 14 февраля 2014 года по адресу ул. Пограничника Гарькавого     д. 36, к.6, комната 417 (понедельник, вторник, четверг). В день соревнований заявки (Приложение № 2), заверенные врачом и заведующей, подаются в секретариат. Письменное согласие от родителей воспитанников, принимающих участие в соревнованиях, прилагается к заявке в день соревнований.
ПРИЛОЖЕНИЕ № 2

Предварительная заявка                                                                                              на участие в районных соревнованиях «Весенняя капель»                                           от ГБДОУ_________ Красносельского района Санкт-Петербурга

(дата подачи заявки)

Инструктор по физической культуре:

Заведующая ДОУ:                                                                       печать

Заявка                                                                                                                              на участие в районных соревнованиях «Весенняя капель»

от ГБДОУ ________Красносельского района Санкт-Петербурга

(дата подачи заявки соответствует дате проведения соревнований)

	№
	Фамилия, имя
	Год рождения
	Виза врача

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	


К соревнованиям допущено _______ человек.

Карантина нет.

Врач:

Инструктор по физической культуре:

Заведующая ДОУ:                                                                печать

